Fry delight






BESKRIVNING

A. Korg G. Timer (0-30 minuter)/Strombrytare
B. Frigoringsknapp for korgen H. Uppvarmningsindikator

C. Korghandtag I. Luftutgangar

D. Behdllare ). Forvaringsutrymme for kabeln

E. Luftutblas K. Strémkabel

F. Temperaturvred (150-200 °C)

FORE FORSTA ANVANDNING

1. Tabort allt férpackningsmaterial.

2. Tabort eventuella klistermdrken och etiketter fran apparaten.

3. Rengor korgen och behdllaren ordentligt med varmt vatten, lite diskmedel och en icke-
slipande tvdttsvamp.

Obs! Du kan dven rengora dessa delar i en diskmaskin.

4. Torka av apparatens in- och utsida med en fuktad trasa. Fry Delight fungerar genom att
producera varm luft. Fyll inte pa behallaren (D) med olja eller stekfett.

FORBEREDELSER FORE ANVANDNING

1. Placera apparaten pa en plan, stabil och varmebestandig arbetsyta som inte kan utsdattas
for vattenstdnk.

2. Placera korgen korrekt i behallaren (D).

3. Dra ut stromkabeln ur dess forvaringsutrymme som hittas IGngst ner pd apparaten.

Fyll inte pa olja eller nagon annan vétska i behallaren.
Placera inget foremal ovanpd apparaten. Det stor luftflodet och paverkar fritosens
varmluftsprocess.

ANVANDA APPARATEN

Fry Delight kan tillaga en stor mdngd olika recept. Besok www.tefal.com for att hitta online
recept som hjdlper dig att ldara kdnna apparaten. Tillagningstiderna for huvudrdtter visas i
avsnittet "Matlagningsguide”.

En liten mdngd rok och luft kan avges fran apparaten de forsta gangerna som den anvands.
Detta dr helt normalt och ofarligt och kommer snabbt att férsvinna vid anvéndning.

Varmluftsfritering

1. Anslut stromkabeln till ett eluttag.

2. Dra forsiktigt ut behallaren fran Fry Delight.
Obs! Tryck INTE pa korgens frigéringsknapp (B) ndr behdllaren tas bort fran apparaten.
Anvdnd endast korgens frigoringsknapp for att frigora korgen fran behallaren.



Placera maten i korgen.

Obs! Fyll aldrig upp korgen ovanfor MAX-nivan och 6verstig aldrig den hdgsta mdngd
som anges i tabellen (se avsnittet "Matlagningsguide”), eftersom detta kan paverka
kvaliteten.

Skjut tillbaka behallaren in i Fry Delight. Anvdnd aldrig behallaren utan att korgen dr i den.
Varning! Vidror inte behdllaren vid anvdndning och vénta en stund efter att den har
anvdnts. Den blir mycket het. Hall endast behallaren via handtaget.

Flytta temperaturvredet till dnskad temparatur. Se avsnittet "Matlagningsguide” for att
vdlja korrekt temperatur.

Vdlj 6nskad tillagningstid (se avsnittet "Matlagningsguide”).

For att sla pa apparaten, vrid timervredet till 6nskad tillagningstid.

Lagg till 3 minuter till tillagningstiden som anges i tabellerna pa sidan 7 och 8 ndr
apparaten dr kall.

Obs! Om det dnskas kan du lata apparaten forvdarmas utan tillsatt mat. For att forvarma
apparaten, vrid timervredet till mer én 3 minuter och vdnta tills uppvédrmningsindikatorn
slocknat (detta tar cirka 3 minuter). Fyll sedan pa korgen och vrid timervredet till 6nskad
tillagningstid (se "Matlagningsguide” for timerinstdllningar).

Timer borjar rakna ner den instdllda tillagningstiden.

Uppvdarmningsindikatorn tands.

Uppvdrmningsindikatorn tdnds och slocknar under varmluftsfriteringen. Den indikerar att
uppvdrmingselementen dr slas pa och av for att halla den instdllda temperaturen.
Overflodig olja fran maten samlas upp i behallarens botten.

Viss mat maste skakas om efter halva tillagningstiden (se avsnittet "Matlagningsguide”).
For att skaka om maten, dra ut behallaren fran apparaten via handtaget och skaka om den.
Skjut sedan tillbaka behdllaren i luftfritosen.

Varning! Tryck inte in korgens frigorningsknapp vid skakning av maten.

Tips! Du kan ta ur korgen fran behdllaren och endast skaka korgen, for att minska
behallarens vikt. For att gora detta, dra ut behallaren fran apparaten och placera den pa
en vdrmebestdndig yta. Tryck sedan pa korgens frigoringsknapp och lyft upp korgen ur
behdallaren.

Tips! Du kan stdlla in timern pd halva tillagningstiden och skaka om ingredienserna nar
timern hors. Stdll sedan in timern igen pd den aterstéende tillagningstiden.

Eftersom Air Pulse-tekniken direkt vdrmer upp luften inne i apparaten, stors processen
ndstan ingenting om behallaren dras ut en kort stund ur apparaten vid tillagning.

Ndr timern hors har den instdllda tillagningstiden uppndtts. Dra ut behallaren ur
apparaten och placera den pa en vdarmebestdndig yta.

Obs! Du kan dven stdnga av apparaten manuellt. For att stdnga av den manuellt, vrid
timervredet till 0.

Kontrollera om maten dr klar.

Om maten inte dr klar dnnu, skjut bara in behdllaren i apparaten igen och stdll in timern pa
ett par extra minuter.

Tom korgen i en skal eller pa en tallrik.

Tips! For att ta bort stor eller 5mtalig mat, anvand en tang for att lyfta ut maten ur korgen.
For att ta upp sma matbitar (t.ex. pommes frites), tryck pa korgens frigéringsknapp och lyft
ut korgen ur behallaren.



Vdnd inte korgen upp och ner ndr behallaren dr monterad, eftersom 6verbliven olja som
samlats i behallarens botten d& hamnar pa maten.
Behallaren och maten dr mycket het efter varmluftsfritering. Beroende pa vilken typ av mat
som tillagas i Fry Delight kan anga sippra ut fran behallaren.

9. Ndr en omgdang mat dr klar sa dr Fry Delight omedelbart klar for att tillaga en till omgang.

MATLAGNINGSGUIDE

Nedanstaende tabell hjdlper dig att vdlja de allmdnna instdliningarna for den mat som ska
tillagas.

Obs! Nedanstaende tillagningstid dr endast en guide och kan variera beroende pa
potatisens sort och dargang. For annan mat kan storleken, formen och mdrket paverka
resultatet. Darfor maste du kanske justera tillagningstiden nagot.

Tillagningstiderna i tabellerna dr grundade pd att apparaten forvarmts i ett tomt tillstand
under 3 minuter.

Potatis och pommes frites

Fryst pommes frites

(8mmx8mmtunna | 300-700g | 12-16 200°c | Skaka
. om
pommes frites)
Frysta chips
(13mmx 13 mm 300-700 g 12-20 200°C S';‘::“
standardtjocklek)

S e P S Skaka | Tillséitt ¥

frites 300-800 g** 18-25 180°C :
om tsk olja
(8 x 8 mm)

Hemmagjorda . . Skaka Tillsatt %2

potatisklyftor** 300-800g 18-22 180°C om tsk olja

. o
Hemmqgjgrda 300-750 g** 15.21 180 °C Skaka Tlllsatt' Va

potatistarningar om tsk olja

¢ Fryst rosti 2509 15-18 180 °C

* Skaka om efter halva tillagningstiden.
** Vikt for oskalad potatis

*** Tips! For battre resultat, variera potatisen med t.ex. Maris Piper och King Edward.

VIKTIGT! For att undvika att apparaten skadas, verskrid aldrig det hdgsta antalet ingredienser och vdtskor som
anges i bruksanvisningen och recepten.



e Kott & Fagel (dessa tider och temperaturer ar for farskt kott och fagel)

Biff 100-500 g 7-14 180 °C
Flaskkotletter 100-500 g 12-16 180 °C
Hamburgare 100-500 g 7-14 180 °C
Kéttbullar 4009 12 180 °C
Anvand
Korvrulle 100-500 g 10-11 200°C kyld och
redo for
ugnen
Kycklingklubbor 100-500 g 18-22 180 °C
Kyckl|ngbr0§tflleer 100-500 g 10-15 180°C
\ (benfri)
a pera aka a
d .
anga (g 0O (0 a (o)
Tilltugg
Anvénd
Varrullar 100-500 g 8-9 200°C kyld och
redo for
ugnen
) . Skaka
Frysta kycklingnuggets | 100-500 g 6-9 200 °C om
Frysta fiskpinnar 100-300 g 6-9 200 °C Sl;c:](a
Fryst stekt bldckfisk 3009 6 200°C Sl;c::](a
Frysta panerade . Skaka
potatiskroketter 4509 15 200°C om
g Fyllda grénsaker 100-400 g 16-30 170°C




~

Bakelser \

Tarta 300g 30 160 °C Anvand en kakform/
ugnsform

Quiche 1003009 | 910 | 180°C Anvand en kakform/
ugnsform

Muffins 3009 1518 | 180°C Anvénd en kakform/
\ ugnsform

Besok www.tefal.com for online recept.

Nar

du anvdnder smet som jdser (t.ex. tarta, quiche eller muffins) bor inte ugnsformen fyllas

mer dn till hdlften.

Obs

Mindre mat krdver vanligtvis en nagot kortare tillagningstid dn storre mat.

En storre mangd mat kréver endast en ndgot Idngre tillagningstid, och en mindre mdangd
mat krdver endast en nagot kortare tillagningstid.

Att skaka om mindre mat efter halva tillagningstiden foérbattrar slutresultatet och kan bidra
till att forhindra en ojdamn tillagning.

Tillsatt lite olja till farska potatisar for ett krispigare resultat. Efter att oljan har lags till,
fritera potatisarna inom ett par minuter.

Tillaga inte extremt fet mat i Fry Delight.

Tilltugg som kan tillagas i en ugn kan dven tillagas i Fry Delight.

Den optimala mdngd som rekommenderas for tillagning av pommes frites dr 500 gram.
Anvand fardig smor- och mordeg for att snabbt och enkelt gora fyllda tilltugg.

Om du vill baka en kaka eller quiche, eller om du vill steka omtdlig eller fylld mat, placera en
ugnsform i botten av Fry Delight-behallaren. Du kan anvdnda en ugnsform i kisel, rostfritt
stdl, aluminium eller terrakotta.

Du kan dven anvénda Fry Delight for att ateruppvarma mat. For att ateruppvdrma mat, stall
in temperaturen pa 160 °C i upp till 10 minuter.

Kontrollera att maten dr rykande het fore den serveras.

| Tillagningstiderna i tabellerna dr grundade pd att apparaten forvarmts i 3 minuter. Lagg

till 3 minuter till tillagningstiden om du inte forvarmt din Fry Delight fore tillagningen.



GORA HEMMAGJORDA CHIPS OCH POMMES FRITES

Det rekommenderas att anvénda frysta chips och pommes frites for bdsta resultat. Félj stegen

nedan for att géra hemmagjorda chips.

1. Vdlj en potatissort som rekommenderas for att géra chips. Skala potatisarna och skdr dem
till chips av samma tjocklek.

2. Blétldgg chipsen i en skal med kallt vatten i minst 30 minuter, hdll av vattnet och torka av
dem med en ren, hdgabsorberande handduk. Badda dem sedan med en pappershandduk.
Chipsen maste vara helt torra fore tillagning.

3. Tillsdtt Y2 matsked olja (vegetabilisk olja, solrosolja , olivolja osv.) i en torr skal. Placera
chipsen ovanpa och ror om tills de har en oljebeldggning.

4. Ta upp chipsen fran skalen med fingrarna eller ett koksredskap sa att eventuell 6verflodig
olja stannar kvar i skalen. Placera chipsen i korgen.

Obs! Tippa inte 6ver skdlen med de oljebelagda chipsen direkt in i korgen, eftersom
overflodig olja kommer att hamna i botten av behallaren.

5. Fritera chipsen efter instruktionerna i avsnittet "Matlagningsguide”.

Rengdr apparaten efter varje anvandning.

Behallaren och korgen har en sldpp-ldttbeldggning. Anvdnd inte koksredskap av metall eller

slipande rengéringsmedel vid rengéring eftersom det kan skada slGpp-ldttbeléggningen.

1. Dra ut stromkontakten fran eluttaget och lat apparaten svalna. Obs! Ta bort behallaren for
att lata luftfritdsen svalna snabbare.

2. Torka av apparatens utsida med en fuktad trasa.

3. Rengor behdllaren och korgen med varmt vatten, lite diskmedel och en icke-slipande svamp.
Du kan anvdnda en avfettningsvatska for att avidgsna kvarvarande smuts.
Obs! Behdllaren och korgen kan kéras i diskmaskin.
Tips! Om smuts fastnat pa korgen eller i botten av behallaren, fyll upp behdllaren med
varmt vatten och lite diskmedel. Placera korgen i behdllaren och lat sedan behdllaren
och korgen ligga i bl6t under cirka 10 minuter. Skolj av dem rena och lat torka.

4. Torka apparatens insida med varmt vatten och en icke-slipande svamp.

Reng6r varmeelementet med en torr rengdringsborste for att avidgsna eventuella matrester.

6. Sdnk inte ner apparaten i vatten eller ndgon annan vdtska.

v



FORVARING

1. Dra ut apparaten ur eluttaget och lat den svalna.
2. Setill att alla delar dr rena och torra.
3. Tryck in kabeln i dess forvaringsutrymme. Fast kabeln genom att fora in den i fastsparet.

GARANTI OCH SERVICE

Om du behdver service eller information, eller om du har ett problem, vanligen besok Tefals
webbplats pa www.tefal.com eller kontakta Tefals kundtjdnst for ditt land. Du hittar
telefonnumret i garantibroschyren som foljer med for alla Iander. Om det inte finns nagon
kundtjdnst for ditt land, besok din lokala aterférsdljare av Tefal-produkter.

FELSOKNING

Om det uppstar nagot problem med apparaten, besok www.tefal.com for att se en lista dver
vanliga fragor och svar eller kontakta kundtjdnsten for ditt land



